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Far ein sicheres Gefiihl -
das einzigartige Langzeit-CGM System
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Continuous Glucose Monitoring System



CGM AUF FUR EIN SICHERES GEFUHL -

DAS EINZIGARTIGE
LANGZEIT-CGM SYSTEM

WAS IST KONTINUIERLICHE GLUKOSEMESSUNG (CGM)? = Unter der Haut eingesetzter Sensor mit einer Laufzeit von bis zu 6 Monaten
Bei der kontinuierlichen Glukosemessung, kurz CGM, wird die Glukosekonzentration Kein wochentlicher Sensorwechsel nétig

fortlaufend (alle 5 Minuten) in Ihrer Gewebefliissigkeit gemessen. Im Gegensatz dazu = Vibrationsalarme direkt am Koérper mit dem Smart Transmitter

zeigt ein Blutzuckermesssystem einen Wert an, der auf der Glukosemenge in einer Auch wenn das Smartphone nicht in der Néhe ist

(meist) aus der Fingerbeere entnommenen Blutprobe basiert. Damit die Glukosewerte
fortlaufend ermittelt werden kénnen, wird der Sensor eines CGM-Systems direkt unter
die Haut gesetzt.

= Kontinuierliche Glukosewerte in der Smartphone-App immer im Blick
Kein zusétzliches Empfangsgerat erforderlich

Die Glukosewerte in Ihrem Blut kénnen sich von denen in der Gewebeflussigkeit
unterscheiden. Zur Verwendung eines CGM-Systems werden die Gewebeglukosewerte
des Sensors zweimal taglich mithilfe einer Blutzuckermessung kalibriert.

WELCHE VORTEILE HAT CGM?

= Durch die kontinuierliche Aufzeichnung der Glukosewerte sind diese jederzeit
sichtbar, auch ohne aktive Messung des Blutzuckers fiir mehr Uberblick

= Leichteres Erkennen wie Werte durch Erndhrung, Sport und andere
Gesundheitsfaktoren beeinflusst werden fiir mehr Zeit im Zielbereich

* Praktische Alarmfunktionen zur Vorbeugung von Uber- und Unterzuckerungen fiir
bessere Werte

Mehr Informationen zu CGM finden Sie unter
www.mein-cgm.de
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HEUTE 3 Smartphone-App
" auch kompatibel mit

Apple Watch (optional) EVERSENSE CGM APP

Mit der Eversense CGM App auf lhrem Smartphone haben Sie jederzeit
Zugriff auf Ihre Glukosewerte, Trends und Muster. Warnungen und
Hinweise helfen Ihnen, zu hohe oder zu niedrige Werte zu vermeiden.
Zudem sind Sie stets gut informiert durch leicht versténdliche
Glukoseberichte und Auswertungen.

Die Eversense CGM App ist kostenlos im Google Play Store und im iTunes
App Store erhéltlich. Die Kompatibilitét Inres Smartphones vorausgesetzt.

EVERSENSE NOW APP
ENTDECKEN SIE DAS Mit der Eversense NOW App kénnen Familienangehdrige, Freunde, oder
‘ das Diabetesteam - insgesamt bis zu fiinf Personen - den Glukoseverlauf
- und Glukosewarnungen eines Eversense Nutzers aus der Ferne verfolgen.
= Der Langzeit-Sensor wird von speziell = Der Smart Transmitter warnt Sie bei _ m Voraussetzung ist, dass alle Beteiligten ein Apple iPhone nutzen.
geschulten Arzten in einem einfachen, Hyper- und Hypoglykdmien - durch Die Eversense Now App ist kostenlos im iTunes App Store erhéltlich.
ca. 5-minitigen, ambulanten Verfahren Vibrationen direkt am Kérper.

in den Ob i tzt.
B 1N = Mit der Eversense CGM App haben

= Der abnehmbare Smart Transmitter wird Sie lhre Glukosewerte auf Ihrem
mit einem Pflaster iber dem Sensor am Smartphone immer im Blick.
Oberarm befestigt. Er Gibertragt die

Es wird fohlen, den S h
Daten an |hr Smartphone. i

150 bis 180 Tagen auszutauschen. Sie
= Die Genauigkeit der Messwerte bleibt werden durch Alarme rechtzeitig daran
Uber die Sensorlebensdauer von bis zu erinnert.

6 Monaten erhalten.*
Weitere Informationen finden Sie

unter www.eversense.de.

* Kropff J et al. Accuracy and Longevity of an Implantable Continuous Glucose Sensor in the PRECISE Study: A 180-Day,
Prospective, Multicenter, Pivotal Trial. Diabetes Care, 2017; 40: 63 - 68




ALLES AUS EINER HAND:
GEMEINSAM DIABETES DIE MODERNEN THERAPIELOSUNGEN
WEITER DENKEN. VON ROCHE DIABETES CARE

Ihr Leben sollte sich um Sie selbst und nicht nur um Diabetes drehen. Dafiir entwickeln Entdecken Sie unser Angebot fiir ein Personalisiertes Diabetes Management - fiir die
wir von Roche Diabetes Care sinnvoll vernetzte und individuell kombinierbare Losungen, bestmdgliche Unterstiitzung in Ihrem Alltag mit Diabetes.

die Sie in Ihrem Alltag mit Diabetes optimal unterstlitzen und kooperieren mit Partnern,

die dasselbe Ziel verfolgen. Fiir mehr Uberblick, bessere Werte, mehr Motivation - und

mehr Zeit im Zielbereich. Lernen Sie Eversense XL kennen, ein Produkt aus dem Hause MYSUGR APP

Senseonics, das sich perfekt in unsere modernen Therapieldsungen einfligt.

Die mySugr App bietet ein kostenloses Tagebuch und begleitet Sie
zuverldssig durch den Alltag. Mit mySugr Pro gibt es noch mehr
Vorteile - jede Menge Zusatzfunktionen wie den offenen Bolusrechner
und PDF-Exporte der Diabetesdaten helfen Ihnen, Ihr Diabetes-Monster
zu z&hmen.

ACCU-CHEK INSULINPUMPEN

Accu-Chek Insulinpumpen erméglichen eine komfortable und diskrete
Insulinabgabe. Mit individuellen Basalraten passen sich die Accu-Chek
Insulinpumpen unkompliziert an Ihre Bedirfnisse an. Durch die
Quick-Bolus-Tasten ist dartiber hinaus eine einfache und schnelle
Bolusabgabe direkt tiber die Pumpe maglich.

ACCU-CHEK BLUTZUCKERMESSSYSTEME

Zur regelmafigen Kalibrierung Ihres Eversense XL CGM Systems
stehen Ihnen beispielsweise Accu-Chek Guide oder Accu-Chek Mobile
zur Verfligung. Leicht in der Handhabung und genau bei den
Messergebnissen, fiir ein Hochstmal$ an Sicherheit.

#MEINBUNTESLEBEN DIABETES COMMUNITY

Tipps & Tricks fiir [hren Alltag mit Diabetes, leckere Rezepte und
Geschichten aus der Community - die perfekte Unterstlitzung ftr
Menschen mit Diabetes. www.mein-buntes-leben.de




SPRECHEN SIE MIT IHREM
PRAXISTEAM UBER DAS
EVERSENSE XL CGM SYSTEM!

SIE WOLLEN MEHR ERFAHREN?

Unser Eversense Team im Accu-Chek® Kunden Service Center ist fiir Sie dal
Kostenfreie Telefonnummer 0800 7244119 (Mo-Fr, 08:00-18:00 Uhr).
Oder besuchen Sie uns unter: www.eversense.de

Eversense ist eine Kooperation von Roche Diabetes Care mit Senseonics.

Alle erwahnten Markennamen sind gesetzlich geschitzt. Eversense, Eversense XL,
Eversense Continuous Glucose Monitoring, Eversense CGM, Eversense Sensor, Eversense
Smart Transmitter, Eversense App und Eversense Now App sind Marken von Senseonics,
Incorporated. Apple, App Store, iPhone und Apple Watch sind eingetragene Marken von
Apple Inc. Android und Google Play sind eingetragene Marken von Google LLC.
ACCU-CHEK, ACCU-CHEK MOBILE, ACCU-CHEK GUIDE, ACCU-CHEK COMBO,
ACCU-CHEK INSIGHT und mySugr sind Marken von Roche.
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